Modulo di prenotazione
Da spedire per posta o per fax

Ragione sociale
Nome

Indirizzo

Citta

Tel.

Giorno
Ora

Note

La presentazione si terra dall’ 8 al 22 Maggio
2006, mattina e pomeriggio presso la sede della
Cosmoteck in Via Domenico Trentacoste, 64 (trav
di Via Autonomia Siciliana) - Palermo

Il presente modulo puo essere inviato: per posta a
COSMOTECK S.r.l.
Via Domenico Trentacoste, 64
90145 - Palermo
per Fax al n° 091 626 97 94

o chiamando al n° 091 626 97 94
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IMPIANTISTICA & PROGETTAZIONE

YANNA ARRIVA IN SICILIA

COSMOTEEK E
(N
TNV ARV
INU@VA
WASSAGEILO
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SUNRISE



La presentazione si terra dall’ 8 al 22 Maggio
2006, mattina e pomeriggio, presso la sede della
Cosmoteck in Via Domenico Trentacoste, 64 (trav.
di Via Autonomia Siciliana) — Palermo.

YANNA verra fatto visionare, provare, e spiegata
la tecnica di massaggio, infine verra proposta
un’offerta d’acquisto per i partecipanti.

L’adesione alla presentazione dovra essere
confermata con il giorno e la data, con la scheda
sul retro, per darvi la possibilita di provare cosa é
YANNA.

IL LETTINO YANNA

Il Lettino Yanna puo essere mosso in modo
trasversale, ellittico e/o circolare, sotto
l'azione e la spinta massaggiante impressa
dall'operatore.

YANNA risulta calibrato dall'azione stessa
dell'operatore e dal corpo del massaggiato.
Il movimento indotto procura una efficace e gradevole azione sulle
articolazioni, sulle fasce muscolari e sulla circolazione sanguigna e linfatica.

Il " dondolio” generato dall'oscillazione del lettino procura alla persona
massaggiata uno stato di abbandonamento totale e allo stesso tempo aiuta
I'operatore ad interagire piti in profondita sulle condutture muscolari.

Numerosi sono i VANTAGGT derivanti dal massaggio sul lettino YANNA tra

cui:

%  Offrire al cliente nuove sensazioni di abbandono ed assenza di
peso come in una culla; il ritorno inconscio ad uno stato di completo
relax,

% Aumento dell'efficacia del massaggio per l'azione sinergica della

forza di gravita quando il corpo si avvicina e si allontana,

Garantire all'operatore una riduzione notevole sulla sua fatica e la

possibilita di mantenere a lungo una corretta posizione di lavoro.
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*

L'utilizzo di YANNA ftrova particolare indicazione in campo estetico,
fisioterapico, del benessere, della meditazione, del relax dello sport, nei
centri olistici e in tutte le applicazioni volte a
migliorare l'aspetto della persona e/o il suo
benessere, ovvero come valido aiuto nelle
terapie psico-somatiche e nelle azioni mirate
all'apparato scheletrico, muscolare,
circolatorio venoso-linfatico e del connettivo.

LE CARATTERISTICHE

YANNA ¢ realizzato interamente da Sunrise. La lavorazione artigianale consente
di produrre pezzi anche unici e su misurg,
incontrando le esigenze di ogni singolo cliente. Il
lettino standard & realizzato in legno massello
colore noce, con piano di lavoro imbottito e morbido
skai colore bianco. Commutato con una semplice leva
in posizione fissa, l'operatore pud usufruire del
lettino YANNA anche come un tradizionale lettino
da massaggio per azionhi mirate.

DIMENSIONTI: lunghezza cm 195; larghezza cm 70; altezza cm 80.

IL MASSAGGIO

N

Sunrise e stato

L'esclusivo lettino di
progettato per ascoltare e dare valore
aggiunto a tutte le varie tecniche di massaggio
con i suoi nuovi movimenti sinergici. Come nello
Yoga, uno dei presupposti del metodo YANNA
¢ la visione del corpo umano come una sorta si
“densificazione” di pura energia, che
localizzata nelladdome la sua centralitd e nel
quale colloca la sede delle emozioni e dell'affettivitd. I| massaggio YANNA mette
in relazione lo stato somatico e quello psichico e attraverso una diffusa sensazione
di liberta e leggerezza fornisce I'armonia fra la percezione di sé e la propri
struttura corporea.

Il metodo YANNA presuppone. una fase preliminare di analisi, dove Iopera'rore
identifica le parti pit contratte e i punti in cui
I'emozione si accumula, determinando cosi
necessitd, modalita e tempi di massaggio.

Il massaggio viene effettuato con una musica
di sottofondo in modo da liberare la mente da
ogni pensiero e focalizzarsi sulle proprie
emozioni e sensazioni. Il contatto e il
“dondolio” del massaggio YANNA attivano
processi rivitalizzanti importanti per il buon
funzionamento del corpo: si riducono le tensioni muscolari, si migliora la
funzionalitd respiratoria ed energetica, si sbloccano le emozioni represse e si
lascia lo spazio a una sensazione di calma interiore di percezione integrale di sé.

I CHAKRA E GLT OLT ESSENZIALI PER
RIVITALIZZARLI

La prima fase del massaggio YANNA consiste nello sblocco die sette punti Chakra
ciascuno con le proprie sfere di influenza ficica-mentale-psicologica. Sunrire
propone una linea di 7 oli essenziali specifici per rivitalizzare ogni singolo Chakra.
Per la fase di massaggio Sunrise propone 3 sinergie vegetali tra le quali il soggetto
sceglie secondo la predisposizione sensatoriale del momento.
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